
Premium-‐Sponsor	   	   Organisator	  

	   	   	  

	  

	  
2E	  COURSE	  D’ORIENTATION	  NATIONALE	  2017	  
43E	  CO	  D’ORISTAL|	  	  Dimanche,	  20	  Août	  2017,	  Reigoldswil/Wasserfallen	  
	  
DIRECTIVES	  
	  
Organisateur	   OLG	  Kakowa	  

www.kakowa.ch	  
Carte	  de	  course	   Wasserfallen,	  1:10'000/1:15'000	  	  	  |	  	  Été	  2017	  
Forme	  de	  compétition	   Longue	  distance	  raccourcie	  	  

(environ	  70	  pourcent	  de	  la	  distance	  normale)	  
	  

Directeur	  de	  
course/renseignement	  

Severin	  Furter	  
079	  602	  99	  72	  	  |	  	  furter.severin@gmail.com	  
	  

Traceurs	   Annettina	  Herren	  &	  Jonas	  Wicky	  
Contrôle	   Michael	  Granacher	  
TD	  Swiss	  Orienteering	   Konrad	  Becker	  
Médias	   Severin	  Furter,	  079	  602	  99	  72,	  furter.severin@gmail.com	  

Les	  médias	  sont	  priés	  de	  s’inscrire	  jusqu’à	  deux	  jours	  en	  
avance.	  
	  

Annulation	  de	  la	  course	   En	  cas	  de	  conditions	  météorologiques	  extrêmes	  la	  course	  doit	  
être	  annulé	  à	  court	  terme.	  
Publication	  de	  la	  décision	  dès	  samedi,	  19	  août	  à	  19	  heures	  sur	  
www.kakowa.ch	  et	  www.swiss-‐orienteering.ch	  (Forum).	  
	  

Arrivée	   Transports	  publics	  
Prendre	  le	  train	  jusqu’à	  Liestal,	  puis	  le	  bus	  n°70	  pour	  
«	  Reigoldswil	  Gemeindezentrum	  »,	  suivi	  d’une	  marche	  jusqu’au	  
centre	  de	  course	  500m/20m	  d’altitude,	  ca.	  10	  min.	  
	  
Transport	  privé	  
Les	  parkings	  sont	  signalisés	  à	  partir	  des	  entrées	  de	  village	  à	  
Reigoldswil	  en	  provenance	  de	  Bretzwil,	  Ziefen	  et	  Oberdorf.	  
Marche	  jusqu’au	  centre	  de	  course	  ca.	  10	  à	  20	  min.	  	  
Le	  guidage	  des	  parkings	  s’effectue	  à	  travers	  le	  service	  de	  
contrôle	  du	  trafic.	  Il	  est	  obligatoire	  de	  se	  plier	  aux	  ordres.	  
Parquer	  sauvagement	  dans	  le	  village	  mène	  à	  la	  disqualification	  
Les	  possibilités	  de	  stationnement	  à	  Reigoldswil	  sont	  limités.	  
Le	  voyage	  avec	  les	  transports	  publics	  est	  souhaité	  !	  



Premium-‐Sponsor	   	   Organisator	  

	   	   	  

	  

	  
Informations	   Les	  informations	  se	  trouvent	  au	  centre	  de	  course	  

-‐   Renseignements	  généraux	  
-‐   Commandement	  des	  listes	  de	  classement,	  CHF	  5	  
-‐   Bureau	  des	  objets	  perdus	  
-‐   Mutations	  SI-‐Card	  (drossards	  pour	  ceux	  avec	  

déclaration	  de	  changement	  peuvent	  être	  retirés	  contre	  
un	  tarif	  de	  CHF	  10).	  

-‐   Réclamations	  	  
-‐   Billets	  de	  téléphérique	  pour	  les	  accompagnateurs	  

doivent	  êtres	  achetés	  au	  prix	  normal	  à	  la	  station	  aval.	  	  
	  

Inscription	   L’inscription	  le	  jour	  de	  la	  course	  n’est	  ouvert	  que	  pour	  les	  
catégories	  ouvertes	  :	  ouvert	  long,	  ouvert	  moyen,	  ouvert	  court.	  

-‐   Inscription	  de	  8.30	  jusqu’à	  11.30.	  
-‐   Prime	  pour	  catégories	  ouvertes,	  CHF	  31	  	  

(+CHF	  12	  pour	  chaque	  personne	  en	  plus	  dans	  les	  
groups	  ;	  pour	  le	  transport	  en	  télécabine).	  

-‐   Cartes	  de	  course	  supplémentaire,	  CHF	  6	  
-‐   Badge	  locatif,	  CHF	  2	  
-‐   Départ	  lancé:	  le	  coureur	  départ	  dès	  qu’il	  arrive	  au	  

départ.	  
	  

Mutations	   Avec	  le	  picoTiming	  portal	  (http://modify.picoevents.ch/)	  il	  est	  
possible	  de	  passer	  son	  inscription	  de	  démarrage	  depuis	  
samedi,	  12	  août	  jusqu’à	  samedi	  19	  août	  (12	  heures).	  	  
La	  taxe	  pour	  ce	  service	  de	  CHF	  10	  est	  à	  payer	  à	  l’information	  le	  
jour	  de	  la	  course.	  Les	  mutations	  des	  SI-‐Cards	  sont	  possibles	  le	  
jour	  de	  la	  course	  à	  l’information	  (gratuitement).	  

Liste	  de	  démarrage	   Les	  listes	  de	  démarrage	  seront	  publiées	  ca.	  Une	  semaine	  avant	  
la	  course.	  

Horaires	  de	  démarrage	   Le	  premier	  démarrage	  est	  à	  10	  heures.	  	  
	  

Numéros	  de	  démarrage	   Chaque	  participant	  reçoit	  un	  numéro	  de	  démarrage.	  Libre-‐
service	  dans	  les	  vestiaires	  des	  hommes	  et	  femmes.	  	  	  
Le	  numéro	  de	  démarrage	  est	  aussi	  le	  billet	  pour	  le	  transport	  
en	  téléphérique	  !	  
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Trajet	  au	  démarrage	   Le	  trajet	  au	  démarrage	  se	  fait	  sur	  une	  section	  via	  le	  
téléphérique	  Reigoldswil-‐Wasserfallen	  (télécabines	  à	  6)	  
	  
Start1	  
Centre	  de	  course-‐station	  aval:	  1200m	  /	  20m	  d’altitude;	  15-‐
20min.	  
Ascension	  en	  téléphérique:	  10min;	  temps	  d’attente:	  max.	  
10min	  
Station	  supérieure-‐avant-‐départ:	  1000m	  /	  100m	  d’altitude;	  20-‐
25min.	  
Total:	  45-‐55min	  (sans	  temps	  d’attente	  pour	  le	  téléphérique).	  
	  
Start	  2	  
Centre	  de	  course-‐station	  aval:	  1200m	  /	  20m	  d’altitude;	  15-‐
20min.	  
Ascension	  en	  téléphérique:	  10min;	  Temps	  d’attente:	  max.	  
10min.	  
Station	  supérieure-‐avant-‐départ:	  1500m	  /	  200	  Hm;	  30-‐40min.	  
Total:	  55-‐70min	  (sans	  temps	  d’attente	  pour	  le	  téléphérique).	  
	  

Procédure	  de	  démarrage	   Catégories	  en	  règlement	  de	  compétition	  
–4min:	  appel	  avec	  nom,	  effacer	  et	  tester	  SI-‐Cards	  
–3min:	  libre-‐service	  de	  la	  description	  des	  postes	  
–2min:	  voir	  la	  carte	  de	  course	  vide	  et	  la	  disposition	  des	  boîtes	  
des	  cartes.	  	  
–1min:	  registration	  de	  la	  SI-‐Card,	  avancer	  à	  la	  boîte	  des	  cartes.	  
–0min:	  départ	  sans	  déclenchement	  par	  SI-‐Card.	  
	  
Prendre	  la	  carte	  de	  course	  de	  la	  boîte	  des	  cartes	  au	  son	  du	  
signal	  de	  départ.	  	  
	  
Catégories	  ouvertes	  
–4min:	  effacer	  et	  tester	  SI-‐Cards.	  
–3min:	  registrer	  numéro	  de	  démarrage.	  
–2min:	  remise	  de	  la	  description	  des	  postes.	  
–1min:	  remise	  de	  la	  carte	  de	  course.	  
–0min:	  déclencher	  le	  départ	  avec	  la	  SI-‐Card.	  
	  

Dépôt	  d’habits	   Il	  y	  a	  un	  dépôt	  d’habits	  à	  la	  station	  supérieure	  du	  téléphérique.	  
Le	  dépôt	  d’habits	  est	  passé	  sur	  le	  chemin	  pour	  aller	  au	  départ	  
et	  sur	  le	  chemin	  de	  retour	  de	  la	  fin	  au	  centre	  de	  course.	  	  
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Toilettes	   Il	  n’y	  a	  pas	  de	  toilettes	  à	  l’avant-‐départ.	  Moindre	  capacité	  de	  
toilettes	  à	  la	  station	  supérieure	  du	  téléphérique.	  
(éviter	  de	  s’évacuer	  sur	  le	  terrain	  de	  départ	  2)	  
	  

Description	  des	  postes	   Libre-‐service	  de	  la	  description	  des	  postes	  à	  l’avant-‐départ	  pour	  
toutes	  catégories.	  
-‐	  forme	  symbolique	  pour	  toutes	  catégories.	  
-‐	  forme	  textuelle	  pour	  les	  catégories	  ouvertes,	  D10	  et	  H10.	  
-‐	  la	  description	  des	  postes	  est	  imprimée	  sur	  la	  carte.	  
	  

Parcours,	  données	  de	  parcours	   Les	  parcours	  pour	  toutes	  catégories	  sont	  imprimés.	  
Pour	  les	  données	  de	  parcours	  voir	  page	  9.	  
	  

Carte	  de	  course	   Wasserfallen,	  état	  été	  2017	  
échelle	  1:15'000	  pour	  D16-‐20,	  H16-‐20,	  DE,	  HE,	  DAL	  et	  HAL	  
échelle	  1:10'000	  pour	  toutes	  autres	  catégories.	  	  
Équidistance	  5m	  
Papier	  Antius,	  impression	  numérique	  
	  

Terrain	   Le	  terrain	  de	  course	  se	  trouve	  dans	  la	  dernière	  chaîne	  
jurassique	  de	  Bâle-‐Campagne	  en	  direction	  du	  plateau	  suisse.	  
Des	  compartiments	  de	  terrain	  élancés	  s’alternent	  avec	  des	  
tronçons	  de	  forêt	  et	  des	  pâturages	  ouvertes	  et	  bien	  courables.	  
Des	  versants	  raides	  et	  des	  topographies	  marqués	  offrent	  des	  
choix	  de	  routes	  intéressants.	  Le	  terrain	  de	  course	  est	  situé	  à	  
800	  –	  1100	  mètres	  d’altitude.	  Le	  terrain	  a	  été	  cartographié	  
pour	  la	  première	  fois	  à	  l’occasion	  de	  cet	  événement.	  Peu	  avant	  
la	  course,	  des	  défrichements	  ont	  été	  faits	  à	  l’arrivée.	  	  
	  

Postes	   Selon	  le	  règlement	  de	  compétition	  avec	  SPORTident	  Air+	  
(SIAC).	  Il	  faut	  passer	  les	  postes	  dans	  l’ordre	  prescrit.	  Dans	  le	  cas	  
où	  l’unité	  SI	  ne	  fonctionne	  pas	  (aucun	  signal	  acoustique	  ou	  
visuel)	  ou	  l’unité	  SI	  manque,	  il	  est	  nécessaire	  de	  timbrer	  la	  
carte	  de	  course	  avec	  la	  pince	  et	  de	  rendre	  la	  carte	  lors	  de	  la	  
lecture.	  	  
	  

SI-‐Card	   Les	  participants	  de	  toutes	  catégories	  peuvent	  courir	  avec	  les	  SI-‐
Cards,	  aussi	  le	  SIAC	  (SPORTident	  Air+).	  La	  fonction	  d’acquitter	  
sans	  contact	  est	  activée.	  Tous	  en	  possession	  des	  SI-‐Cards	  
conventionnelles	  timbrent	  le	  poste	  en	  tenant	  la	  SI-‐Card	  dans	  le	  
trou	  de	  l’unité	  SI.	  	  
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Terrains	  interdits	   Les	  terrains	  interdits	  sont	  hachurés	  en	  magenta	  sur	  la	  carte	  et	  
en	  partie	  marqués	  sur	  le	  terrain	  avec	  un	  cordon	  rouge	  et	  blanc.	  
Il	  est	  interdit	  d’y	  entrer.	  Tout	  mépris	  a	  une	  disqualification	  
comme	  conséquence.	  	  
	  

Particularités	  pendant	  la	  course	   Clôtures	  
Dans	  le	  terrain	  de	  course	  il	  y	  a	  plusieurs	  clôtures	  électriques.	  
Les	  clôtures	  permanentes	  sont	  indiquées	  sur	  la	  carte.	  Pendant	  
la	  course	  les	  clôtures	  ne	  sont	  pas	  rechargées	  à	  l’électricité.	  
Tout	  participant	  est	  prié	  de	  signaler	  des	  éventuels	  dommages	  
aux	  clôtures	  à	  l’arrivée.	  	  
	  
Le	  parcours	  obligatoire	  
La	  catégorie	  ouvert	  court	  et	  D/H10	  ont	  un	  parcours	  obligatoire	  
du	  poste	  3	  à	  4,	  qui	  est	  marqué	  dans	  le	  terrain	  avec	  des	  fanions.	  	  
	  
Traversées	  de	  route	  
Les	  catégories	  avec	  départ	  2	  traversent	  une	  route	  fréquentée.	  
La	  route	  est	  étiquetée	  avec	  des	  signaux	  d’avertissement.	  
	  
Ravitaillement	  
De	  l’eau	  est	  à	  disposition	  pour	  des	  parcours	  longs,	  des	  postes	  à	  
boire	  sont	  imprimés	  sur	  la	  carte.	  	  
	  

Arrivée	   La	  route	  du	  dernier	  poste	  jusqu’à	  l’arrivée	  est	  marquée.	  Les	  
participants	  doivent	  acquitter	  avec	  la	  SI-‐Card	  à	  la	  ligne	  de	  
l’arrivée.	  	  
	  

Ravitaillement	  à	  l’arrivée	   Eau	  (0,5	  Litres)	  et	  thé	  glacé.	  
	  

Restitution	  des	  cartes	   Le	  participant	  peut	  garder	  la	  carte	  après	  le	  couloir	  d’arrivée.	  
Respectez	  le	  fairplay	  envers	  les	  autres	  participants	  qui	  ne	  sont	  
pas	  encore	  partis.	  	  
	  

Lecture	  SI-‐Card	   La	  lecture	  des	  SI-‐Cards	  se	  fait	  à	  l’instant	  de	  l’arrivée	  dans	  la	  
zone	  cible.	  	  	  
	  
Participants	  abandonnant	  la	  course	  
doivent	  annoncer	  l’abandon	  le	  plus	  rapidement	  possible	  à	  
l’arrivée	  ou	  à	  l’information	  au	  centre	  de	  compétition.	  Toute	  
dépense	  pour	  des	  recherches	  seront	  à	  charge	  du	  participant	  en	  
question.	  	  
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Trajet	  arrivée-‐centre	  de	  
compétition	  

Le	  trajet	  de	  l’arrivée	  au	  centre	  de	  compétition	  se	  fait	  encore	  
une	  fois	  sur	  un	  tronçon	  via	  le	  téléphérique	  Reigoldswil-‐
Wasserfallen.	  	  
Le	  transport	  avec	  le	  téléphérique	  est	  obligatoire!	  
	  

Temps	  maximum	   2.5	  heures	  
	  

Fermeture	  de	  l’arrivée	   15.30	  heures	  
	  

Liste	  des	  résultats	   Résultats	  live:	  results.picotiming.ch	  
Liste	  des	  résultats	  complète:	  swiss-‐orienteering.ch	  
par	  poste:	  CHF	  5;	  Commande	  à	  l’information	  dans	  le	  centre	  de	  
compétition.	  
	  

Proclamation	  des	  résultats	  des	  
cadets	  

ca.	  14.30	  heures	  
	  

Cantine	   Une	  grande	  offre	  de	  comestibles	  (Pasta,	  grill,	  hot-‐dog,	  gâteau)	  
et	  boissons	  vous	  attend	  dans	  le	  centre	  de	  compétition.	  
	  

Garderie	   Dans	  le	  centre	  de	  compétition,	  ouvert	  à	  partir	  de	  8	  heures.	  
Inscription	  obligatoire	  jusqu’à	  mercredi,	  16	  août,	  22	  heures	  
par	  Mail	  ou	  SMS	  à	  Simona	  Furter	  	  
(simae94@hotmail.com;	  079	  428	  44	  51).	  
	  

Poste	  de	  premier	  secours	   Dans	  le	  centre	  de	  compétition,	  à	  l’arrivée	  et	  dans	  le	  terrain	  
	  

Antidoping	   Avec	  l’inscription	  les	  participants	  se	  mettent	  à	  l’abri	  des	  règles	  
Antidoping	  de	  Swiss	  Olympic.	  Dans	  les	  catégories	  DE,HE,	  D20,	  
H20	  les	  participants	  doivent	  signer	  la	  déclaration	  
d’engagement	  agrée	  sur	  le	  Doping	  statut	  afin	  de	  pouvoir	  
participer.	  
Pour	  les	  formulaires	  :	  www.swiss-‐orienteering.ch	  >	  Anti-‐Doping	  
>	  Unterstellungserklärung	  
	  
Contrôle	  de	  doping	  
Conforme	  au	  règlement	  de	  compétition	  Art.	  61	  chaque	  
participant	  à	  une	  compétition	  peut	  être	  soumis	  à	  un	  contrôle	  
de	  doping.	  	  
	  

Réclamations	   Avant	  la	  soumission	  d’une	  réclamation	  l’organisateur	  (le	  juge	  
de	  la	  compétition)	  doit	  être	  contacté	  afin	  de	  régler	  le	  fait	  de	  
manière	  consensuelle.	  Si	  aucune	  solution	  consensuelle	  n’est	  
trouvée,	  la	  réclamation	  doit	  être	  rendue	  jusqu’au	  maximum	  
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une	  heure	  après	  la	  fermeture	  de	  l’arrivée	  à	  l’information	  avec	  
le	  formulaire	  y	  disponible.	  Les	  personnes	  se	  plaignant	  doivent	  
se	  tenir	  disponibles	  pour	  le	  jury.	  	  
	  

Juge	  de	  compétition	   Severin	  Furter	  	  
Jury	   Konrad	  Becker	  (TD	  Swiss	  Orienteering),	  

Daniel	  Hadorn	  (Vertreter	  Swiss	  Orienteering)	  
Severin	  Furter	  (OLG	  Kakowa)	  
	  

Assurance	   L’assurance	  est	  l’affaire	  des	  participants.	  L’organisateur	  décline	  
toute	  responsabilité	  pour	  soi-‐même	  et	  ses	  auxiliaires	  selon	  les	  
prescriptions	  légales.	  	  

	  
Région	  Wasserfallen	   Le	  2e	  CO	  national	  2017	  a	  lieu	  autour	  du	  but	  d’excursion	  des	  

Wasserfallen	  (www.region-‐wasserfallen.ch).	  L’accès	  au	  terrain	  
de	  compétition	  se	  fait	  à	  travers	  le	  seul	  téléphérique	  dans	  la	  
région.	  Lors	  du	  temps	  estival,	  la	  vue	  sur	  les	  alpes	  attend	  les	  
participants.	  	  
	  

Coupe	  des	  jeunes	   Le	  2e	  CO	  national	  est	  jugé	  comme	  course	  individuelle	  dans	  le	  
coupe	  des	  jeunes	  –	  une	  concurrence	  comparative	  pour	  toutes	  
les	  équipes	  régionales	  de	  CO	  en	  Suisse.	  
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Exposition	  du	  trajet	  
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Streckendaten	  
	  Damen	   	   	   	   	   	   Herren	   	   	   	   	  

Kategorie	   km	   hm	   Posten	   Start	   	   Kategorie	   km	   hm	   Posten	   Start	  
D10	   2.2	   30	   8	   1	   	   H10	   2.2	   30	   8	   1	  
D12	   2.7	   80	   9	   1	   	   H12	   3.2	   80	   11	   1	  
D14	   3.6	   140	   12	   1	   	   H14	   4.0	   165	   14	   1	  
D16	   4.0	   205	   8	   2	   	   H16	   4.9	   230	   12	   2	  
D18	   4.7	   225	   13	   2	   	   H18	   6.0	   270	   21	   2	  
D20	   4.9	   255	   16	   2	   	   H20	   7.0	   500	   21	   2	  
DE	   6.9	   375	   19	   2	   	   HE	   8.5	   550	   24	   2	  
DAL	   4.7	   245	   13	   2	   	   HAL	   6.9	   370	   20	   2	  
DAM	   3.7	   140	   12	   1	   	   HAM	   5.0	   255	   16	   2	  
DAK	   2.6	   50	   9	   1	   	   HAK	   3.2	   115	   11	   1	  
DB	   3.0	   75	   9	   1	   	   HB	   3.6	   140	   12	   1	  
D18K	   3.0	   105	   9	   1	   	   H18K	   3.7	   105	   11	   1	  
D35	   4.3	   255	   11	   2	   	   H35	   5.9	   340	   16	   2	  
D40	   4.3	   255	   11	   2	   	   H40	   5.4	   290	   17	   2	  
D45	   4.2	   205	   12	   2	   	   H45	   4.9	   290	   13	   2	  
D50	   3.7	   140	   12	   1	   	   H50	   4.7	   220	   15	   2	  
D55	   3.5	   115	   11	   1	   	   H55	   4.3	   235	   10	   2	  
D60	   3.2	   115	   11	   1	   	   H60	   4.1	   215	   11	   2	  
D65	   2.9	   90	   8	   1	   	   H65	   4.1	   150	   11	   2	  
D70	   2.0	   65	   8	   1	   	   H70	   3.6	   160	   12	   1	  
D75	   2.0	   65	   8	   1	   	   H75	   3.3	   75	   9	   1	  
	   	   	   	   	   	   H80	   2.6	   50	   9	   1	  
Offen	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
OK	   2.1	   35	   8	   1	   	   	   	   	   	   	  
OM	   3.1	   65	   11	   1	   	   	   	   	   	   	  
OL	   4.3	   165	   10	   1	   	   	   	   	   	   	  


